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Neues Hörbuch lehrt Sprache der Erfolgreichen 
 
LINGVA ETERNA Sprachkonzept ab November erstmalig a uf CD / 
Spezielles Kommunikationskonzept für Führungskräfte  / Theorie und 
Praxis zum Hören und Üben 
 

Erlangen, im November – Welche Wirkung hat Sprache auf 

Ausstrahlung und Führungskompetenz? Diese Frage beantwortet das 

neue Hörbuch „In der Sprache liegt die Kraft – sich selbst und andere 

führen“. Es erscheint ab dem 12. November im LINGVA ETERNA 

Verlag und wendet sich gezielt an Menschen, die beruflich 

Verantwortung tragen und erfolgreich kommunizieren möchten. Auf der 

Grundlage des LINGVA ETERNA Sprachkonzepts vermitteln die 

Autoren Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf und Dr. Theodor R. von 

Stockert, wie eine bewusste Sprache Denken und Handeln verändert. 

Zudem zeigen sie auf, wie eine klare Kommunikation zu einem 

lösungsorientierten und wertschätzenden Arbeiten führt. Das Hörbuch 

enthält zwei CDs mit den Titeln „Ausstrahlung und Persönlichkeit 

stärken“ und „Klar und wertschätzend führen“. Nach dem Bestseller-

Buch „In der Sprache liegt die Kraft“, kommt mit der Doppel-CD 

erstmalig ein Hörbuch zu dem einzigartigen Sprachtraining auf den 

Markt. 

 

Praxisnahe Informationen und Übungen  

Zugeschnitten auf typische Situationen aus dem Arbeitsalltag, erfährt 

der Hörer zum Beispiel, wie Wörter wirken, welchen Einfluss die 

Grammatik hat und woran Kommunikation scheitern kann. Als 

erfahrene Sprachwissenschaftlerin und Leiterin des Instituts LINGVA 

ETERNA kennt von Scheurl-Defersdorf die Störer in unserer täglichen 

Kommunikation genau: „Häufig sind es nur Details, wie schwammige 

Füllwörter, verwirrende Negationen oder unklare Satzstrukturen, die 

unser Miteinander behindern. Deshalb ist es uns wichtig, zu zeigen, wie 

eine gezielte Änderung der eigenen Ausdrucksweise die Persönlichkeit 



stärkt.“ Zwischen den informativen Sequenzen verdeutlichen      

praxisnahe Übungen, worauf es ankommt. Dabei leitet von Scheurl-

Defersdorf zwei Seminarteilnehmer an und animiert gleichzeitig den  

Rezipienten zum eigenen Ausprobieren und Üben. 

 

Das Hörbuch „In der Sprache liegt die Kraft – sich selbst und andere 

führen“ ist ab Mitte November zum Preis von 24,80 Euro im 

Buchhandel, in ausgewählten Online-Shops und direkt bei der LINGVA 

ETERNA Verlags GmbH erhältlich.  

 

Zu LINGVA ETERNA 

Unter dem Namen LINGVA ETERNA (www.lingva-eterna.de) firmieren ein im 
Jahr 2000 gegründetes Aus- und Weiterbildungsinstitut sowie eine eigenständige 
Verlags GmbH. Beide Unternehmen haben ihren Sitz in Erlangen. Basis aller 
Aktivitäten ist das Sprachtraining LINGVA ETERNA. Unter der Leitung von 
Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf und Dr. Theodor R. von Stockert vermittelt 
das Institut ein Kommunikationskonzept, das sich mit der Kraft der Sprache 
befasst. In Seminaren, Vorträgen, Coachings und Publikationen erfahren 
Teilnehmer und Leser, wie der bewusste Umgang mit Sprache das Denken und 
Handeln beeinflusst. Die Anwendungsbereiche des Konzepts liegen vor allem in 
der Wirtschaft, der Pädagogik, dem Pflege- und Gesundheitswesen sowie der 
Persönlichkeitsentwicklung. LINGVA ETERNA hat seit 2004 29 Dozenten 
ausgebildet und beschäftigt fünf Mitarbeiter. Zu den Referenzen zählen unter 
anderem der TÜV Süd, die LGA Training & Consulting GmbH, die IG Metall, die 
Berufsgenossenschaft BGW, die Akademie für Gesundheits- und Pflegeberufe 
des Universitätsklinikums Erlangen sowie die Cornelsen Akademie.  
 
Interviewhinweis 
Die Autoren Mechthild R. von Scheurl-Defersdorf und Dr. Theodor R. von 
Stockert stehen Ihnen für Interviews zur Verfügung.  
 
Hinweis zu Rezensionsexemplar 
Gerne senden wir Ihnen ein Besprechungsexemplar des Hörbuchs zu.  
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